
1 主 催 静岡東部陸上競技協会　普及委員会

2 期 日 ２０２４年　６月１５日 （土） ９時３０分競技開始

3 会 場 愛鷹広域公園多目的競技場（沼津市足高202　TEL055-924-8878）

4 競技種目
【個人種目】
・5､6年男子　100ｍ、1500ｍ、80ｍＨ(0.7ｍ/7.0ｍ)、コンバインド(走幅跳・ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投)
・5､6年女子　100ｍ、800ｍ、80ｍＨ(0.7ｍ/7.0ｍ)、コンバインド(走幅跳・ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投)
・3､4年男子　100ｍ、800ｍ、コンバインド（走幅跳、ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ(ﾐﾆ)投)
・3､4年女子　100ｍ、800ｍ、コンバインド（走幅跳、ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ(ﾐﾆ)投)
※コンバインドは各種目の試技は2回とする。
【個人チャレンジ種目】
・5､6年男子､女子　80ｍＨ（フレキハードル：0.68ｍ/7.0ｍ）

【リレー種目】
・5､6年男女混合　4×100ｍＲ　（2レース）※1レースのみでも参加可能
・3､4年男女混合　4×100ｍＲ　（2レース）※1レースのみでも参加可能

5 参加資格
（１）2024年度静岡陸上競技協会登録者であること。
（２）小学生は３年生以上であること。

6 参加制限
東部地区の少年団、チーム、学校に限る。
リレーを除き、1人２種目までとする。
チームの参加人数は制限しない。

7 申込期日 ２０２４年　６月　１日 （土） までとする。（期日厳守）

8 問合せ先 静岡東部陸上競技協会 普及委員会 笠井高昭 （℡ 090 4182 4283）
ｅ-mail： s.eastern.selection@gmail.com

9 申込方法 エントリーシートの注意事項を確認していただき、必要事項を記入の上、メールに添付して

下記、申込メールアドレス宛に添付してお送り下さい。

（申込担当：笠井）

10 参 加 料 １人（１種目）　７００円　【チャレンジ種目（１種目）５００円】

リレー（１チーム）　１５００円

※コンバインドは走幅跳､ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投のセットで１種目とする。

記録会当日に受付にて参加人数分、リレーチーム数分を各チームでまとめて支払うこと。

11 ナンバー 小学生は各団体指定の番号とする。

12 その他
１．本記録会は日本陸上競技連盟規則及び本記録会申し合わせ事項による。

２．競技中の事故やケガ等については主催者は責任を負わない。各チームでスポーツ保険等に加入すること。

３．未公認記録会とし風力などの測定もなく参考記録とする。（吹き流し程度の風がわかるものは設置する）

４．この記録会のトラックレースは全て写真判定装置を使用する。

５．スタートは不正スタートした時は失格ではなく注意とする。

６．各トラック種目は原則、学年別にレースを行う。（参加人数によって学年別に実施しない場合もある）

７．1500ｍ・800mについて厚底チェックは実施しないが、日本陸上競技連盟規則（靴底厚は25mmまで）

　に則るため小学生についても育成の観点から配慮をお願いします。

８．80mハードルは器具数量の関係で１レースを３レーンで行う。

９．フレキハードルは３.４年、５.６年の区分にてレースを行う。

10．男女混合リレーは第1レース、第2レースの２レースを行う。

　　（第1レース､第2レースどちらかだけの参加も可能とするが参加費は同様とする。）

　　※男子2名､女子2名､補欠は男女各1名とする、走順は自由とする。

11. タイムテーブル、競技注意事項等を参加人数確認後の別途連絡する。（６／８連絡予定）

12．補助員は指定された人数をチーム内引率者より選び運営協力をする。（参加人数によって各団に割り振る。）

13．競技開始後は、選手、役員、補助員（作業中）以外は競技場（グラウンドレベル）への立ち入りは認めない。

　※バックストレート等での種目前のアップ時も指導者のグランドレベルへの立ち入りは認めない。

　　（3年生以上の参加になるので各チームにて事故防止等競技場内移動についての指導をお願いします。）

　※招集所への保護者の立ち入りは認めない。

　　（3年生以上の参加になるので各チームにて招集について指導をお願いします。）

14．表彰や記録証はありません。

15．ゴミは持ち帰りを徹底すること。競技者の引率者が全員で競技場片付けを行う。

16. 競技場スタンド等にベンチ割りを行い後日連絡する。（６／８連絡予定）

※チーム所属選手の事情により男女各2名が組めない場合は男女の人数配分変更、男子のみ、女子のみ等の参加を
認める。ただし、同カテゴリーでの男子のみ、女子のみの２チーム出場は認めない。

①ナンバーカードをトラック・フィールド競技共に、胸部につけて参加すること。

②トラック競技は腰ナンバーをレーン順につける。（リレーはアンカーが腰ナンバーをつける）

≪2024≫第１回 東部小学生記録会

申込メールアドレス： s.eastern.selection@gmail.com

・3､4年男子､女子　60ｍＨ（フレキハードル：0.6m/6.0m）
　　※60mHはハードル台数7台、スタート〜第1 ハードル間12ｍ、最終ハードル〜ゴール間12ｍとする。


