
Ｒ７東部地区中体連駅伝競走大会 事前連絡事項 
 

〇学校(オーダー)受付7:15～  晴：競技場玄関前    雨：競技場内ロビー 

〇監督会議8:00～       晴：競技場内会議室外  雨：競技場内会議室 

〇役員打ち合わせ8：15～    晴：競技場内玄関前外  雨：競技場内会議室 

※帯同審判の先生も受付をお願いします。審判の割り振りをお知らせします。 

 

１ 県大会について 

・男女ともに上位８位に入賞したチーム（中学校単位）、最上位のクラブチームが出場できま

す。毎年、閉会式後に県大会出場校の打合せを行います。要項は出場校、クラブチームにメー

ルで送付します。 
 

２ 大会注意事項 

◎大会参加にあたり、以下を各校で御協力ください。 

大会前：「参加同意書」の記入 → 学校保管、チーム保管 

・ベンチについては、別紙を参照してください。図のように、やすらぎ広場の周りにベンチを

設置してください。当日は、アップ用に250mトラックを作りますので、選手のアップの邪魔

にならないようにベンチの設置をお願いします。各校で譲り合ってベンチの設置をしてくだ

さい。安全確保のため保護者の立ち入りは禁止します。 

・各校の責任で、コースの確認をしてください。競技場内でのレーンチェンジ、競技場前の通

路については、選手が間違えないように再度、御指導をお願いします。毎年、失格になるチ

ームや注意を受けるチームがありますので、選手が気持ちよく大会に臨めるようにお願いし

ます。 

・応援については、指定の観戦エリア内で行い、監察員の指示に従うようにお願いします。 

・競技場内(トラック内)は選手のみとします。付き添いの生徒は芝スタンドまでにしてくださ 

い。 

・併走や伴走は、失格になりますので、絶対にしないでください。 

 （のぼり旗を持っての併走も失格になります。） 

・競技場内での撮影は、各学校で委託した業者以外の撮影は禁止します。また、保護者及び本

人の了承がない撮影は御遠慮ください。 

・たすきの用意をお願いします。県大会では点検がありますが、本大会では行いません。色の

指定もありません。 

・コースでのアップは、7:30～8：45とします。準備の妨げにならないように注意してくださ 

い。 

・更衣は、競技場内の更衣室を利用してください。公園内のトイレを更衣で使用しないでくだ

さい。(過去に、一般の方に迷惑をかけてしまったことがありました。) 

・ナンバーは下記の要領で作成し、ユニフォームの前後にしっかりとつけてください。 

 

 

例年の大きさ（縦20cm 横25cm） 陸上競技規則（縦20cm以内 横24cm以内） 

21-3 
 

学校番号      区間番号 

(黒字)       (赤字) 



３ 招集について 

・招集については別紙を参照してください。やすらぎ広場の北西の辺りで行います。規定の時

間内に、選手が揃って(男子6人、女子5人)受けるようにしてください。招集が終わったら、

各自でスタート地点に集合してください。 

 

４ 駐車揚について → 後日HPにアップするので、必ず確認し、関係者に連絡してください。 

・当日の駐車場は、事故を防ぐために一方通行とします。正門から入って、南口(トヨタ側)か

ら出て行くようにお願いします。御協力をお願いします。 

・選手の送迎のみについては、トヨタ駐車場で行ってください。（徒歩３分くらい）御協力を

お願いします。 

・周辺の迷惑になりますので、時間前の来場は御遠慮ください。また、事故を防ぐために通路

への駐車は禁止とします。 

・バスは駐車場の奥にバスを停めるスペースがありますので、御利用ください。 

・役員になっている先生方は野球場をまわり、やすらぎ広場奥の臨時駐車場に駐車するように

お願いします。 

 

５ 試走について(裾野市運動公園の予定については、別紙参照) 

・公園内で試走を行う場合には、必ず事務所で受付をしてください。事前に電話で確認をする

と確実です。（運動公園事務所 TEL：055-997-7277） 

・競技場のゲートを開けて試走を行う場合には、ゲートに必ず大人がついているようにしてく

ださい。出入りの際の安全や、勝手な出入りを管理するためですので、厳守してください。 

・試走の際に自転車での伴走は禁止です。 

 

６ その他 

・忘れ物が毎年非常に多いです。各自で持ち物の管理をしてください。 

・警報などで大会が実施できない場合には、当日5:00に判断し、東部陸上ホームページにアッ

プします。 → 予備日(１２日 トラックレース スタート時間変更あり)に行います。 

・大会終了後に競技場で練習をする揚合は、運動公園の事務所で申し込みをしてください。大

会終了後に器具の点検などを行うため、使用するまでに、１時間ほどかかります。 

・大会当日の流れについては、別紙を御参照ください。 


