
●主催 NTT西日本 静岡支店
●後援 静岡県 ・ ふじのくにパラスポーツ推進コンソーシアム
●講師 堀越信司（ほりこしただし）＜所属/NTT西日本ルセント 事業開発室＞
●会場 富士総合運動場 陸上競技場（富士市大渕115-1）

https://www.city.fuji.shizuoka.jp/1015400000/shisetsu/p000154.html

●日時 2026年2月28日（土）9:00～12:00 ※受付 9:00～9:20
●定員 100名程度（応募者多数の場合は応募受付を締め切らせていただく場合があります）
●対象 マラソン競技やランニングにチャレンジしたい静岡県内在住の小学生

〇障がいのある方は年齢・障がい種別・等級は問いません。
（単独での参加が困難な場合や不安がある場合は介助者同伴でご参加願います。）

●参加費 無料
●申込方法 2026年2月15日（日）まで以下フォームにてご応募願います。

https://forms.office.com/r/ey75HijNSu?origin=lprLink
※ 複数名の団体で参加される方は一度、事務局あてにご連絡ください

●連絡先 NTT西日本 ふれあい陸上教室」事務局メールアドレス

shizuoka_kikaku@west.ntt.co.jp＠west.ntt.co.jp
TEL：054-200-1473 / FAX：054-253-6928
（所在地／静岡市葵区城東町5-1 NTT西日本静岡支店 事業推進担当内）

●持ち物 ・運動ができる靴 ・タオル ・飲料水

●その他 ・運動ができる服装（ジャージ等）でお越しください。(更衣室をご利用いただけます）
●留意点 ●小雨決行。荒天の場合は内容を変更し競技場内一部スペースにて行います。

●当日は、取材が入る可能性があります。主催者側および関連団体が撮影した映像及び
写真については､広報誌やWEB、SNS等で使用させていただきますので、御理解・御協力い
ただくとともに、当日、肖像権同意書を御提出願います。

ふじのくにパラスポーツ推進コンソーシアム認証事業

NTT西日本「ふれあい陸上教室」
講師/堀越信司
●日時 2026年2月28日（土）9:00～12:00
●場所 富士総合運動場 陸上競技場

マラソン・ジョギングをはじめたい、スキルアップしたい！
静岡県在住の小学生・障がいのある方ぜひご参加ください！

東京2020パラリンピック 男子マラソン T12 銅メダル
パリ2024パラリンピック 男子マラソン T12 7位

参加者募集！

https://forms.office.com/r/ey75HijNSu?origin=lprLink
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